BRUISES

WEs Inter Facile, 4 murs, 32 Comptes
anczysjﬁ\} (2 Tags de 8 comptes, 3 Restarts, 1 Ending)

Chorégraphe : Niels Poulsen (DK) Fév 2013
www.love-to-dance.dk

Musique . Bruises, Train feat. Ashley Monroe
o , ’ .
Ml Intro : 16 Comptes, démarrer sur le chant '< PdC = Poids du Corps
1-8 Rock fwd R, Recover, R Full Triple Cross,
Side L, Behind Side Cross, Quick L Side Rock
1-2-3&4 Rock D devant, Revenir sur PG,
3&4 O Tour completa D : % et PD en avant, ¥4 et PG a c6té du PD, ¥4 et PD croisé devant PD

Option sans tourner : R Coaster Cross
5-6&7 4+ Pasdu PG a G, Croiser PD derriere PG, Pas du PG a G, Croiser PD devant PG
&8 Rock G a G, Revenir sur PD

9-16 Cross, ¥4 L, Shuffle %2 L, Step %2 L, Walk RL

1-2 % Croiser PG devant PD, ¥ Tour a G et Pas en arriére du PD 9h
3&4 N YUTraGetPasduPGaG,PasduPDprésduPG,% TraGetPasenavantdu PG 3h
5-6-7-8  PasenavantduPD, % Tra G (PdC sur PG), Marcher 2 Pas en avant (PD-PG) 9h

* |ci, Restarts aux Murs 4 et 8, a 12:00

17 -24 Heel Struts, Rock fwd, Back Lock Step, % L into L chasse
1&2& 4 Talon D devant, Finir de poser le pied, Talon G devant, Finir de poser le pied
3-4 Rock D en avant, Revenir sur PG
5&6 + Pas en arriere du PD, Lock G devant PD, Pas en arriere du PD
7&8 9 Y TouraG et Triple Step a G : PG-PD-PG 6h
25-32 R Heel Touch, Grind ¥ R back, R Coaster Step, L Shuffle fwd, R Kick Ball Step
1-2 ¢ Talon D devant le G, ¥ Tr a D en écrasant le talon et Pas en arriére du PG 3h
3&4 Pas en arriére du PD, Pas du PG pres du PD, Pas en avant du PD
5&6 4 Triple Step en avant (PG-PD-PG), @
* |ci, Restart au Mur 9, a 9:00 v )
7&8 4 Kick D, Pas sur le ball du PD, Pas en avant du PG - /
(7 @
Recommencez )

Les Tags : les 2 premiéres fois ou le mur finit & 6 h (Fin des murs 2 et 6)
Rock R fwd, Shuffle ¥2 R, Rock L fwd, Shuffle ¥z L

1-2 Rock D en avant, Revenir sur PG,
3&4 % Tour a D et Pas du PD a D, Pas du PG prés du PD, % Tour a D et Pas en avant du PD
5-6 Rock G en avant, Revenir sur PD,
7&8 % Tour a G et Pas du PG a G, Pas du PD pres du PG, % Tour a G et Pas en avant du PG

Ending : La danse finit automatiquement & 12 h. Complétez le Mur 12 avec un Pas en avant.
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