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= PR SPRINGSTEEN

Inter, 2 murs, 64 Comptes, 4 Restarts + Ending

http://stepbystepwithgail.jimdo.com/

Musique : Springsteen, Eric Church

ﬁ Intro : 16 comptes, Démarrer sur le chant '6
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Walks, Heel Switches, Ball, Walk, Walk, Heel Switches

2 Pas de Marche (PD, PG), Talon D devant, Rassembler PD au PG, Talon G devant

Rassembler Ball G au PD
Refaire 1-4

Forward Rock, Recover, Shuffle Backward, Backward Walks, Coaster Cross

Rassembler PG au PD, Rock en avant du PD, Revenir sur PG
Triple Step en arriére (PD-PG-PD)

Reculer de 2 Pas (PG, PD) Option: Full Tumna G J
Coaster Cross (PG-PD-PG croisé devant PD)

Kick Ball Crosses, Side Rock, Recover, Crossing Shuffle
2 fois : Kick D, Reposer PD prés du PG, Croiser PG devant PD
Rock D a D, Revenir sur PG, Triple Step croisé a G (PD-PG-PD)

Kick Ball Crosses, Side Rock, ¥ Right Recover, Shuffle Forward
2 fois : Kick G, Reposer PG prés du PD, Croiser PD devant PG

Rock G a G, %Tour a D et Revenir Pas en avant du PD, Triple Step en avant (PG-PD-PG) 3 h
Ici au Mur 5, Restart & 3:00

33-40 Step, Point, Rock, Recover, Point, Cross, Point, Rock, Recover, Point

1-2 4 Pas en avant du PD, Pointer PG a G,

384 Rock G croisé derriere PD, Revenir sur PD, Pointer PG a G

5-6 4 Croiser PG devant PD, Pointer PD a D,

7&8 Rock D croisé derriere PG, Revenir sur PG, Pointer PD a D *

41 - 48 Sailor ¥ Turn, Step Turn, Shuffle, Full Turn (Option : Walk, Walk)

1&2 @ 1/4 Tour a D et Croiser PD derriere PG, Décroiser PG a G, Pas du PD a D

3-4 ¥ Pas en avant du PG, ¥ Tour a D

5&6 4 Triple Step en avant (PG-PD-PG)

7-8 4+ Y% Tour a G et Pas en arriere du PD, ¥2 Tour a G et Pas en avant du PG
Option : Marche D, Marche G

49 - 56 Cross Rock, Recover, Side Shuffle, Cross Rock, Recover, ¥ Turn Shuffle

1-2-3&4 < Rock D croisé devant PG, Revenir sur PG, Triple Step a D (PD-PG-PD)

5-6 Rock G croisé devant PD, Revenir sur PD

7&8 €« Pas du PG a G, Pas du PD a coté du PG, ¥ Tour a G et Pas en avant du PG

Ici, aux murs 2, 4 et 6, Restarts a 12 h.

57 - 64

Pivot Y4, Crossing Shuffle, % Turn Right, & Shuffle Forward

1-2-3&4 <S4 Pas enavant du PD, ¥ Tour a G, Triple Step Croisé a G (PD-PG-PD)

5-6 v

Y, Tour a D et Pas en arriéere du PG, ¥ Tour a D et Pas du PD a D

7&8 @4 Y2 Tour a D et Triple Step en avant (PG-PD-PG)

Recommencez

* Final en option : Le dernier mur (le 8) commence a 3 h et finit au compte 40 (& 6 h).
Si vous voulez finir a 12 h, remplacez les comptes 39&40 par % Sailor Turn Right.
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Repéres :
Les 2 murs de cette danse sont ceux de 12 h et 3 h. Vous ne commencez JAMAIS un mur a 6 h ou 9 h.

MURS | DEPART

1 12:00 Fin & 3:00

2 3:00 Restart a 12:00 | Aprés le Cross Rock, Shuffle 1/4

3 12:00 Fin a 3:00

4 3:00 Restart & 12:00 | Aprés le Cross Rock, Shuffle 1/4

5 12:00 Restart a 3:00 | Aprées le Side Rock, % Turn, Shuffle Fwd
6 3:00 Restart & 12:00 | Aprés le Cross Rock, Shuffle 1/4

7 12:00 Fin a 3:00

8 3:00 Final en Option
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